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Nachhaltig leben in Ettlingen — gemeinsam fiir unsere Stadt

Nachhaltigkeit beginnt nicht irgendwo, sondern hier bei uns in Ettlingen — zwischen Alb, Alt-
stadt und Wochenmarkt. Sie steckt in den alltaglichen Entscheidungen: bewusster einkaufen
und regionale Angebote nutzen. Vieles davon lasst sich unkompliziert umsetzen. Und oft
merkt man dabei: Nachhaltig zu handeln tut nicht nur der Umwelt gut, sondern starkt auch
das Miteinander in unserer Stadt.

Unverpackt und regional einkaufen — Genuss aus der Umgebung

Ein echtes Herzstlick nachhaltigen Lebens in unserer Stadt ist der Ettlinger Wochenmarkt.
Jeden Mittwoch und Samstag von 7 bis 13 Uhr flllt sich die Innenstadt mit frischem Obst,
knackigem Gemduse und regionalen Spezialitaten. Kurze Transportwege, saisonale Produkte
starken die heimische Landwirtschaft — und machen den Einkauf zum Erlebnis. Mit eigenen
Behaltern und Taschen kdnnen Sie plastikfrei einkaufen.

Mit einem Saisonkalender fir Gemuse und Obst an der Kichenpinwand erstellen Sie lhren
Speiseplan nach regionaler Erntezeit - Erdbeeren wachsen bei uns nicht im Winter...., die
Marktbeschicker geben Ihnen auch gern Auskunft.

Klimafreundlich unterwegs — mobil in Ettlingen

Fur groRere Einkaufe oder Transporte kdnnen Sie Uber KVV.nextbike Lastenrader ausleihen.
Gerade in einer Uberschaubaren Stadt wie Ettlingen lassen sich viele Wege bequem mit dem
Rad erledigen — gut fur die Umwelt und oft schneller als gedacht. Oder Sie kaufen sich einen
einfachen gunstigen Fahrrad-Lastenanhanger, auch damit fahren Sie bis zur Tur der Ettlinger
Laden und packen anschliessend lhre Einkaufe direkt vom Einkaufswagen in den Anhanger.
Der Anhanger bendtigt zuhause nicht viel Platz, kann auch im Regen stehen und das Rad
steht fur die Ubliche Nutzung bereit.

Das Grune Gockel Team engagiert sich aktuell ebenfalls fur CO2-armen Transport und baut
zusammen mit anderen Ehrenamtlichen das Lastenrad ,Trude” fur die Kirchengemeinde zu-
sammen.

Eine weitere Alternative zum (eigenen) Auto ist das gute carsharing-Netz von ,stadtmobil“ im
Raum Karlsruhe. Vielleicht kann man damit das Zweitauto der Familie einsparen?

Fazit: Nachhaltigkeit, die verbindet

Nachhaltig leben in Ettlingen bedeutet nicht Verzicht — sondern Gewinn. Gewinn an Gemein-
schaft, an Bewusstsein und an Lebensqualitat. Mit vielen kleinen Schritten gestalten wir un-
sere Stadt gemeinsam ein Stlck griner. Und genau das macht Ettlingen so lebenswert.

Das GruinerGockelTeam Ettlingen



